
Zwergenturnen

Rutschen, tanzen, purzeln, lachen - Bewegen zum Erlebnis machen. Hoch und runter, auf und 
ab, halten wir unsre Eltern auf Trapp. Sobald sich Babys alleine fortbewegen können sind sie 
endlich in der Lage, ihrem Erkundungsdrang auf eine neue Art und Weise nachzugehen. Beim 
Zwergenturnen können sich mobile Babys und Kleinkinder (ab ca. 7 Monate bis 2 Jahre) 
gemeinsam mit ihren Müttern, Vätern oder anderen Begleitpersonen vielfältig bewegen. 

Eine Bewegungslandschaft lädt dazu ein um die Wette zu krabbeln, Spielgeräte auszuprobieren, 
neue Eindrücke zu sammeln und dabei andere Kinder kennen zu lernen. 

Es werden Impulse und Anregungen gegeben, wobei viel Freiraum bleibt, damit die Babys und 
Kleinkinder ihre Eigenkreativität entfalten können, wobei sie helfend und sichernd von ihren 
Eltern unterstützt werden.
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